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NOVE SORTE OREHOV
— PRILOZNOST ZA VRTICKARJE

Vas mika, da bi si na vrtu omislili Zlahtni oreh, ki pozno odzene, zgodaj zarodi in daje kakovostne plodove?
Najbrz oklevate zaradi bojazni, da bo drevo oreha preraslo najmanj polovico vrta in unicilo vse drugo rastlinje

pOd Sabo. Besedio in fotografije: Anita Solar

Oreh je res rastlina velikih dimenzij in
zahteva vedji zivljenjski prostor od ve-
¢ine sadnih vrst, ki jih gojimo na nasih
vrtovih. Bujnost mu daje podlaga, ki je
vedno sejanec. Najveckrat je to sejanec
navadnega ali evropskega oreha (Ju-
glans regia L.), ki raste pri nas. Véasih
ga cepijo tudi na &rni oreh (Juglans ni-
gra L.) ali na nekatere medvrstne kri-
zance (J. regia x J. hindsii). Vegetativne
podlage, ki pogojujejo Sibko rast, se pri
orehu nikoli niso uveljavile. Razlog je
v tem, da je oreh po svoji genetski za-
snovi velika rastlina, ki d4 svoj poten-
cialni pridelek samo, ¢e ji bujna podla-
ga, ustrezni rastni pogoji in dobra oskr-
ba omogocajo, da razvije veliko kros-
njo. Ce so ti pogoji izpolnjeni, je zgod-
nje in obilno cvetenje edini dejavnik,
ki zaustavi rast drevesa in obdrzi kros-
njo v manjsih dimenzijah, ki so pri-
merne tudi za na§ vrt.

Zelo rodne novejse sorte

Zgodnje cvetenje je na splosno znacil-
no za vse zlahtne sorte oreha. Obi¢ajno
zarodijo ze drugo ali tretje leto po saje-
nju. Vse po vrsti imajo kakovostne plo-
dove, izbiramo pa lahko med takimi,
ki odzenejo bolj zgodaj spomladi, ali
med poznimi, ki so varne pred spom-

ladansko pozebo. Zlahtne sorte se raz-
likujejo tudi po nac¢inu, kako tvorijo
plodove oz. po razporeditvi rodnih br-
stov na poganjkih. Stevilne sorte, ki jih
razmnozujemo pri nas, rodijo na
kon¢nih ali terminalnih brstih
enoletnih poganjkov. Termi-
nalno rodni orehi zrastejo
sedem do devet metrov v
vi$ino in polno zarodijo
po dvanajstem letu. Se
bolj rodne so novejse sor-
te, ki razvijejo plodove tu-
di na obstranskih (lateral-
nih) brstih enoletnih poganj-
kov. Lateralno rodna drevesa red-
ko presezejo Sest metrov v vi-
§ino, imajo manjsi premer
krogenj, v desetem letu po
sajenju pa lahko dajo Ze
15 kg orehov.

V Sloveniji imamo v $te-
vilnih lokalnih populaci-
jah domacega ali navadne-
ga oreha sicer veliko lateral-
no rodnih dreves, ki pa imajo v
glavnem manj kakovostne plodove in

zgodaj odganjajo ter so manj primerna
za §irjenje. Do prvih kakovostnih late-
ralnih sort smo prisli s preskusanjem

tujih sort in krizancev. Po desetletnih
testiranjih smo v slovenski sadni izbor
uvrstili sorte Lara, Fernor, Fernette in
Adams.

Lateralno rodni orehi imajo
zelo dober rodni potencial,
rastejo pa slabse od termi-
nalnih, zato jih prva leta
po sajenju z izdatnim
gnojenjem, zalivanjem in
prikrajSevanjem poganj-
kov silimo k rasti. Krosnjo
oblikujemo v piramido ali
vreteno z mo¢nim sredinskim
poganjkom, iz katerega spiralasto
ali v etazah izrasc¢ajo ogrodne
veje.

Pod oreh posadimo

"= primerne rastline

%] Drevo se bo dobro razvija-

% lo, ¢e bo imelo na voljo

% dovolj velik Zivljenjski pro-
stor in ¢e bo dobro osvetlje-

no. Ce ga posadimo na dvoris-

¢u za senco, naj bo vsaj §tiri metre

oddaljeno od hise. Da se bomo nemo-

teno gibali pod kro$njo, mora biti deb-

lo visoko vsaj dva metra. Oreh lepo

ucinkuje tudi v kotu vrta, tri do $tiri



metre od meje parcele. Ceprav velja za
nekoliko nestrpnega soseda, lahko ne-
posredno pod njegovo krosnjo posadite
okrasne rastline, kot so anemone, ci-
klame, narcise, primule, zimzelen, te-
lohe, brsljan, salvije, hosto in $e neka-

VLAZNICA RDECA
KOT CVETLICA

Po pestrosti barv vlaznice (Hygrocybe) dale¢ prekasajo
vse druge gobe. V rodu najdemo vrste zivorumenih
barv do Skrlatnordecih ali fravno zelenih. Toda kakor
hitro so nezne gobice prevrete, o njihovi barvi ni vec
ne duha ne sluha ... Besedilo in fotografija: Branko Vrhovec

Velika vlaznica (Hygrocybe punicea) sodi med najvecje pred-
stavnice svojega rodu. Njen sprva zvoncast, nato pa bolj ali
manj razprt klobuk v premeru cesto preseze 10 centimetrov,
enako tudi njen bet v dolZino. Gornja povrsina klobuka je glad-
ka, krvavo rdece ali oranZnordece barve, véasih celo z bledoo-
ranZnimi lisami. Pri stari propadajo¢i gobi mo¢no obledi. Tudi
razmeroma redki, $iroki listi¢i na spodnji strani klobucka so
rdeckasti ali oranzni, v€asih rumenookrasti. Rumenooranzni
votli bet je prepreden s podolZznimi vlakni. V samem dnisc¢u je
obc¢utno svetlej$i. Rumenkasto meso je brez posebnega vonja in
okusa, pa vendar velika vlaznica velja za uzitno in ponekod kar
okusno gobo. Se posebno jo cenijo v sosednji Italiji. Vlaznic po-
dobnih barv in velikosti je $e nekaj, toda nobena ni strupena.
Nekaj strupenih vrst naj bi bilo v skupini vlaznic, ki ¢rnijo. Mi-
kolog Rolf Singer v svojem obseznem delu Listarji v moderni
taksonomiji (Agaricales in Modern Taxonomy) o tem piSe:
»Verjetno so vse vrste (vlaZnic) uZitne, toda treba je biti previ-
den pri sekciji Hygrocybe, $e zlasti odkar je Demange » Hygrop-
horus conicus« iz Indokine oznacil kot smrtno nevaren. Josse-
rand (1968) pa kot strupeno omenja vlaznico, ki brz¢as pripada
vrsti Hygrocybe acuteconica. Stadelmann je s sodelavci odkril

tere druge. Te rastline namrec¢ niso ob-
¢utljive za juglon-polifenolno spojino,
ki se tvori v koreninah oreha, pa tudi v
listih, skorji in plodovih. Juglon sam
po sebi ni strupen, toksi¢no deluje Se-
le, ¢e se korenine obc¢utljivih rastlin
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ADAMS je amerigka sorta. OdZene konec aprila. Ni
pretirano obc¢utljiva za spomladanski mraz, za bakterij-
sko pegavost pa so malo obc¢utljivi predvsem plodovi.
Drevo zelo bujno in ¢okato raste. V primerjavi s prejs-
njimi sortami je rodnih manj lateralnih brstov na enolet-
nih poganjkih, vendar je rodnost kljub temu zelo dobra
in bolj izenacena z rastjo. Plod je velik, okroglasto po-
dolgovat z moc¢nej$im $ivom in konico. Lu$cina je svet-
la, rahlo razbrazdana, jedrce pa svetlorjavkasto. Zori
sredi oktobra.

dotikajo korenin oreha. Iz tega razloga
pod oreh ne posadimo paradiznika, lu-
cerne, robide, borovnice, jablane, hrus-
ke, azaleje, rododendrona in potentile.

Velika vlaZnica

muskarin in epimuskarin v vlaznici vrste Hygrocybe nigres-
cens.«

Omenjenih vlaznic ni v Seznamu gliv Slovenije ali pa so vanj
vnesene pod drugimi imeni.

Vlaznice se najcesce pojavljajo na pasnikih, travnikih, po vrto-
vih in v parkih, skratka tam, kjer je trava; $e zlasti, e je redno
pokosena. Visoka travi§ca jim ne prijajo. Nekatere vrste dobro
uspevajo tudi v praproti, v gozdu pa so vlaznice bolj redke.
Prve primerke, ¢e imamo sreco, lahko najdemo Ze sredi poletja,
najpogostejse pa so vlaznice (pri nas) oktobra in novembra. To-
rej gre za izrazito jesenske gobe. Veasih na enem samem rastis-
¢u lahko najdemo ve¢ razli¢nih vrst, v susnem ali (preJhladnem
vremenu pa na stalnih rastis¢ih pogosto niti ene same ne.



